Matte:
centrum

Handbok for volontarer

Detta dokument vander sig till dig som vill bli volontar i Mattecentrum.

Om Mattecentrum

Mattecentrum ar en ideell ungdomsforening vars malsattning ar att héja kunskapsnivan
och verka for likvardig kunskapsinhamtning i matematik. Féreningen grundades 2008 i
Stockholm och har sedan dess spridit sig till flertalet stader runt om i landet. Pa
Mattecentrum.se hittar du alla vara raknestugor, kontaktuppgifter till kansliet och
projektledare samt kan halla dig uppdaterad om de senaste nyheterna.

Forutom verksamheten i Sverige har initiativ aven tagits i Danmark under namnet
Matematikcenter och i Norge under namnet Mattesenter.

Mattecentrum ar uppbyggd av lokala medlemsforeningar runt om i landet som
tillsammans utgor foreningen. De lokala medlemsféreningarna har egna styrelser som
beslutar om sddant som berdr den lokala verksamheten.

Vision
Mattecentrum verkar for att varje elev erbjuds gratis matematikstod dar tillganglighet

och individ ar i fokus. Malet ar att lyfta matematikens maojligheter i samhallet och
samtidigt motivera och inspirera till kunskap pa ett lustfyllt satt.

Mission
Mattecentrum ska utan vinstdrivande intresse 6ka elevers forstaelse for matematik och

dess roll i samhallet, inspirera med forebilder och erbjuda gratis matematikstod i olika
former som ett effektivt komplement till skolan.

Utover att vara gratis och 6ppet for alla genomsyrar foljande karnvarden verksamheten:

Inkluderande: alla ar valkomna oavsett bakgrund och alder.
Tillgangliga: gratis och tillgangliga for alla.

Eleven forst: utifrdn elevers behov och villkor.

Trygghet: i matematik, i verksamheten och i féreningen.
Engagemang: varna om och skapa majligheter till engagemang.
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Verksamhetsomraden

Raknestugor

Vara raknestugor ar 6ppna for alla som vill ara sig mer om matematik, framforallt pa
hogstadie- och gymnasieniva. Besokarna till raknestugorna behdver inte foranmala sig.
De har med sig eget material och fragor som sedan besvaras av dig och de andra
volontarerna pa plats.

Som volontar i raknestugan bidrar du inte enbart med svar och tankesatt kring
matematik, utan dven med att skapa en 6ppen miljo dar elever kanner sig trygga att
stalla fragor. Volontarerna ar forebilder som kan visa pa att matematik ar mer an bara
slentrianmassigt raknande i en mattebok.

Matteboken.se

Matteboken.se ar Mattecentrums kompletta mattebok och finns tillgangligt dygnet
runt som stod for eleverna. Har finns bland annat teori, videolektioner och 6vnings-
uppgifter samlat fér all matematik som lars ut fran arskurs 3 i grundskolan till
matematik 5 pa gymnasiet. Du hittar dven I6sningar till gamla nationella prov och
hogskoleprov samt uppagifter fran universitetsmatematik.

Matteboken finns numera 6versatt till en arabisk sprakversion fran grundskolans
arskurs 3 upp till matte 3.

Som volontar kan du alltid anvanda dig av Matteboken.se for att frascha upp minnet
eller som stdd nar du ar aktiv i verksamheten. Tipsa gdrna eleverna om
Matteboken.se!

Matteboken.se ar standigt under utveckling. Dina synpunkter och utvecklingsforslag
ar valkomna och uppskattas. Du skickar dessa till matteboken@mattecentrum.se.

Pluggakuten.se

Pluggakuten.se ar Sveriges storsta laxhjalpsforum dar fragor som ror alla skolamnen
kan stallas. Har kan elever fa hjalp med laxor, studieteknik och tips pa hur studie-
motivationen kan hallas uppe. Som volontar ar du valkommen att skapa ett konto och
svara pa andras inlagg eller skapa egna.

Kontakta Pluggakuten@mattecentrum.se for att fa titeln "Mattecentrum-volontar”
tillagd till din profil.

Formelsamlingen.se

Formelsamlingen.se ar en hemsida som drivs av Mattecentrum. Har hittar du alla
formler som behovs for skolans kurser i matematik, fysik och kemi. Anvand dig garna
av Formelsamlingen som stod nar du ar aktiv i verksamheten.




Finansiering

Mattecentrum ar en insamlingsorganisation. Vi ar berattigade ett 90-konto vilket
innebar att vi star under Svensk insamlingskontrolls granskning och att minst
75 procent av vara medel maste ga direkt till andamalet.

Stiftelser och fonder ger oss medel till olika typer av projekt och ibland dven till den
ordinarie verksamheten. Vi har dven huvudsponsorer, sponsorer och samarbetspartners
som genom oss investerar i sin framtida kompetensférsérjning samtidigt som de tar ett
socialt ansvar.

Myndigheten fér ungdoms- och civilsamhallesfragor (MUCF) och Skolverket ger arligen
anslag till verksamheten. Hur stort stod Mattecentrum far fran MUCF varje ar beror pa
antalet medlemmar i foreningen. Barn och unga fran 6 ar till 25 ar ar bidragsgrundande.
Av den anledningen ar det bra om sa manga elever som majligt som tar del av hjalpen
blir medlemmar, sa att Mattecentrum kan erbjuda Sveriges elever annu mer hjalp i
framtiden.

Varfor bli medlem?

Ju st6rre organisationen ar, desto mer kan vi tillsammans paverka i samhallet.

Som volontar far du garna beratta for eleverna du moéter om mojligheten att bli medlem
i Mattecentrum. Du far sjalv garna bli medlem. Medlemskapet ar gratis, innebar inga
ataganden fran elevens eller din sida och galler kalenderaret ut. Som medlem i
Mattecentrum har du rostratt i det lokala arsmotet. Pa det lokala drsmotet har du daven
mojlighet att paverka vem som skickas som representant till riksarsmotet.

P& Mattecentrum.se/medlem finns ett formular att fylla i for att teckna medlemskap.
Kontakta din regionansvarig eller projektledare/samordnare for att fa medlemslistor,
QR-kod eller kampanjmaterial att ta med till raknestugan om du vill hjalpa till med att
varva medlemmar.

Volontarens roll och uppdrag

Som volontar dr du en av Mattecentrums viktigaste tillgangar. Den huvudsakliga

rollen som volontar ar pa plats i en raknestuga. Det finns ocksa mojlighet att engagera
sig pa annat satt, till exempel genom att informera elever om verksamheten, medlems-
varva eller skota administrativa uppgifter.

Du kan aven ha fortroendeuppdrag i lokalféreningen dar du far chansen att vara med
och pdverka den lokala verksamheten. Fa uppdrag ar sa roliga och samtidigt sa
meningsfulla som att ta ett ansvar, stort eller litet, i en idéburen organisation.

Later det intressant dr du varmt valkommen att kontakta din projektledare/samordnare
for mer information.



Kunskapskrav

Som volontdr forvantas du kunna hjdlpa till med all hégstadie- och gymnasiematematik.
| vissa fall ar det mojligt att gora undantag fran detta om det finns andra volontarer pa
plats som kan tacka upp. Kanner du dig osaker pa kursinnehall eller vill du bara frascha
upp minnet i skolan matematikkurser, ga in pa Matteboken.se.

Tid

Raknestugorna foljer skolterminen och pagar till dess att sista nationella provet ar
skrivet. Vanligtvis ar en raknestuga tva timmar och pagar en vardag efter skoltid. Under
skollov och réda dagar haller raknestugorna normalt sett stangt, men lokala avvikelser
kan forekomma. Vi ser helst att du som volontar vill vara med pa en raknestuga varje

vecka men pa vissa orter finns det mojlighet till ett flexiblare schema. Ibland gar det
aven bra att endast vara reserv.

Vid forhinder

Alla har ett livspussel att lagga och ibland kommer du inte hinna till raknestugan. Det
ar sdklart okej. Det enda Mattecentrum begar ar att du i sa god tid som majligt hor av
dig till din projektledare/samordnare om du vet att du inte kan hjalpa till en viss dag. Da
hinner projektledaren/samordnaren fa tag pa en reserv eller flytta runt volontarer sa att
alla raknestugor ar tillrackligt bemannade.

Forsakring

Som volontar ar du forsakrad nar du ar ute i verksamheten. Alla volontéarer har en
olycksfallsforsakring via Folksam som galler nar du som volontar ar pa vag till eller fran
samt vistas i verksamhetens lokaler.

Telefonnummer for att anmala skada ar 0771 - 960 960 vardagar 07.30-17.00.
Vi har en kombinerad foretagsforsakring med forsakringsnummer 2900551 som galler
vara volontarer. Vart organisationsnummer ar 802443-7744.

Vagen till att bli volontar

Vi rekommenderar alla volontarer att bérja med att Iasa denna handbok. Darefter
bestaller du hem blanketten Begdran om utdrag fran belastningsregistret, som du fyller
i och skickar till polisen. Detta ar ett krav vi har da vi arbetar med barn och ungdomar.
Du maste ha visat upp utdraget innan du kan borja som volontar i en raknestuga.
Blanketten finner du pa sidan 8.

Efter att du fatt hem registerutdraget far du komma pa ett personligt méte med din
projektledare. P4 motet visar du upp utdraget fran belastningsregistret samt
undertecknar dokumentet Regler och forhallningssatt - volontar i Mattecentrum.
Dokumentet innehadller de regler som galler ute i verksamheten. Detta gor vi for att
sakerstalla att du ar insatt i vad som kravs av dig i uppdraget som volontar.
Dokumentet finner du pa sidan 7.



Ute i verksamheten

For Mattecentrum ar det lika viktigt att elevernas intresse for matematiken vacks som
att deras kunskap okar. Positiv energi smittar, sa bjud pa ett leende och ha kul!

Alltid minst tva volontarer i raknestugan

Ett krav i Mattecentrums raknestugor ar att det alltid ska vara minst tva volontarer per
pass. Detta ar ett satt for oss att sdkra kvaliteten pa det vi goér och fa bade elever och vo-
lontdrer att kdnna sig trygga. Som volontar ska du inte behdva vara ensam ansvarig vuxen
om det hander nagot och en elev ska aldrig behdva vara ensam med en vuxen. Darfor ar
det viktigt att du anmaler férhinder i god tid innan en raknestuga sa att din projektledare/
samordnare hinner hitta en inhoppare som kan ta din plats istallet for att stanga raknestu-
gan den dagen.

Vanliga fragor kring regler och férhallningssatt

Inte byta telefonnummer med en elev. Syftet med den har regeln ar att bade elever och volontarer
ska kdnna sig trygga i rdknestugan och att all verksamhet sker pa frivillig basis. Att komma ihag ar
att eleverna star i beroendestallning till volontdrerna. Om man som volontar blir vdldigt engagerad
i ndgot och upplever att man har en bra diskussion med en elev men inte hinner klart under rakne-
stugan kan det kannas sjalvklart attses vid ett annat tillfélle och fortsatta.

Det vi vill undvika ar att eleverna da gar med pa det for att de inte vill géra volontadrerna besvikna
eller for att de inte kdnner att de kan sdga nej.Vidare sa vill vi inte att en volontar ska kdnna sig
pressad att gora mer an vad hen har skrivit upp sig pd i och med uppdraget. Om en elev ar valdigt
pastridig och vill ha extra hjdlp sa kan man som volontar kdnna sig mer bekvam med att hanvisa
till Mattecentrums principer @n att saga att man inte har tid eller inte vill.

Vi vill aven forsdkra oss om att inga barn pa ndgot satt tar skada eller blir utnyttjade. Tyvarr finns
det en risk for detta varpa vi har den har regeln, inte for att vi misstror vara volontarer utan efter-
som skadorna om ndgot anda skulle handa ar forédande.

Till sist ar det ar ocksa ett satt att skydda Mattecentrums varumarke, genom att det inte férekom-
mer laxhjalp som i elevens 6gon kommer fran Mattecentrum utanfor vara ramar. Undantaget for
regeln d@r om volontdren och eleven har en relation sen tidigare. Om elever behéver mer hjalp @n
vad som hinns med i raknestugan, tipsa volontdren om att hen kan:

« Hanvisa till en annan raknestuga, matteboken.se eller pluggakuten.se.

«  Forsoka ses inom ramen for Mattecentrums verksamhet om det finns en pagdende diskussion
som av nagon anledning inte kan vanta till nasta tillfalle. De kanske kan ses i en annan rakne-
stuga?

«  Se om de kan fa med sig en till volontar och ett par elever och, med projektledarens godkan-
nande, kdra en extra raknestuga pa ett visst tema eller infor ett prov.

Generella tips

«  Till Mattecentrum kommer alla sorters elever: de som kampar for ett godkant betyg,
de som behdver mer utmaningar an vad skolan kan erbjuda och alla daremellan.
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Rita! Det finns ndstan ingenting som fungerar sa bra fér sa manga som en bra figur.
Att rita upp matematiska problem ger eleven mojlighet till visuell forstaelse,
samtidigt som det ger dig som volontar stod i din forklaring.

Var inte radd for att ta hjalp av andra volontarer i raknestugan om du kor fast sjalv.
Det blir effektivare om man hjalps at och fler elever blir hjalpta, vilket ar det
viktigaste. Ta garna hjalp av Matteboken.se i raknestugan.

Under en del prov far eleverna inte anvanda sig av miniraknare eller grafritande
raknare.Uppmana darfor eleverna till att stalla upp utrakningarna eller anvanda
huvudraknning sa langt som mojligt. Manga elever tar av vana hjalp av miniraknare
aven till de enklaste uppgifterna och behover den extra dvningen i att rakna utan
hjalpmedel.

Vaga ta saker steg for steg. For hela tiden en dialog med eleven sa att du ar saker

pa att det du sager gar in. Det dr ingen vits med en lang forklaring i vilken eleven
tappar bort sig i boérjan. Det kan istallet fa motsatt effekt och sanka elevens matte-
sjalvfortroende. Om du ar osdker pa om eleven har forstatt din forklaring pa slutet,
be gdrna eleven att forklara problemet och [6sningen for dig med sina egna ord. Da
vet du sakert om eleven har hangt med i resonemanget och eleven far da aven trana
pa sitt matematiska sprak.

Se elevernas mattebdcker som en resurs. Blir du osaker pa en formel eller regel star
den oftast i en faktaruta nara uppgiften. Om du ar bekvam med elevernas kurs-
material minskar ocksa risken att du anvander matematiska begrepp som eleverna
inte hunnit lara sig an. Kom ihag att du alltid kan anvanda dig av Matteboken.se.

Tank pa hur du star i forhallande till eleven i raknestugan. Satt dig garna pa en stol
bredvid eleven istéllet for att hdnga 6ver elevens axel som manga kan tycka kanns
obekvamt. Nar elev och volontar ar pa samma hojdniva blir det ofta lattare att i lugn
och ro fora en dialog kring matematikuppgiften som eleven vill ha hjalp med. Star du
upp kan det uppfattas som om du redan ar pa vag bort i tanken snarare an att du ar
redo att talmodigt forklara.



Lankar

Har hittar du nagra lankar som kan vara bra att ha.

Mattecentrum.se

Har hittar du bland annat alla Mattecentrums raknestugor i hela Sverige.
Mattecentrum.se

Matteboken.se

Har finns bland annat teori, videolektioner och 6vningsuppgifter samlat for all
matematik som lars ut fran arskurs 3 i grundskolan till matematik 5 pa gymnasiet.
Matteboken.se

Pluggakuten.se

Har hittar du Sveriges storsta laxhjalpsforum, dar elever fran hela landet kan stalla
fragor om matematik och andra skolamnen.
Pluggakuten.se

Formelsamlingen.se

Har hittar du alla formler inom matematik, fysik och kemi. Mattecentrums formel-
samling finns bade pa webben och som app.
Formelsamlingen.se

Kursplaner

For den nyfikna finns dven kursplanerna till alla gymnasiekurser i matematik har.
bit.ly/1voy8Gr

Registerutdrag

Har hittar du blanketten for att begdra ett utdrag fran polisens belastningsregister.
Polisen.se



Regler och forhallningssatt
- volontar i Mattecentrum

Motet mellan eleven och volontaren ar avslappnat och informellt, men som volontar far du inte
glomma din roll som forebild. Elever, larare, rektorer och volontarkollegor férvantar sig att du
ska bete dig foredomligt, ansvarsfullt och vara pa plats om du inte har meddelat projektledaren/
samordnaren annat. Reglerna finns for att alla ska kdnna sig trygga och for att hdlla hog kvalité i
raknestugorna.

Som volontar forbinder jag mig till att:

« Aldrig flirta med en elev eller pa annat satt upptrada olampligt.

« Aldrig ta emot pengar eller gavor fran elev eller vardnadshavare.

« Aldrig ge ut mitt eget, be om eller ta emot en elevs telefonnummer - elever som dnskar mer
hjalp hanvisas istallet till andra raknestugor, Matteboken.se och Pluggakuten.se

«  Aldrig konsumera tobak, alkohol eller droger i samband med Mattecentrums raknestugor
(snus ar ok om det anvands diskret).

« Aldrig erbjuda en elev hjalp utanfor Mattecentrums ramar i regi av Mattecentrum, dvs de offi-
ciella raknestugorna.

+  Vid ndgot misstankt/olampligt i samband med Mattecentrums raknestugor, meddela
projektledare/samordnare sa att dtgarder kan vidtas.

« Behandla alla elever likvardigt, oavsett t.ex. kon, bakgrund, kunskapsniva och alder.

«  Om jag hanterar personuppgifter for foreningens rakning gor jag det i enlighet med

Mattecentrums personuppgiftspolicy.
Vid misstanke om att rakneuppgiften ar betygsgrundande far du som volontar inte hjadlpa
eleven med en 16sning till denna uppgift — var noggrann med att ge generella I6sningar i stallet
for ledande forklaringar. Har du mojlighet att hitta uppgifter med liknande moment gar detta

naturligtvis bra.

Tank dven pa att eleven ska kdnna sig trygg i att stalla vilka fragor som helst som rér matematik

- lat darfor sadan information stanna i raknestugan.

DATUM OCH ORT
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